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[MpumepHoe 20-gHeBHOE MeHI0 AN AeTen B
Bo3pacTe 3-8 neT Ha 3MMHe-BeCeHHUU nepuoa
roga

1."CHOPHUKOM TEXHOMOMMYECKUX HOPMATUBOB, peuenTyp 604 1 KynMHapHbIX U3aenuin A4nsa AOLWKOMbHbIX OpraHu3auuin 4eTCKMX
030poBUTENBHBLIX yupexaeHuin" (5-e usgaxue;Mepmb, 2011,2013r.)(000 "Ypanbckuit pervoHanbHHbIA LEHTp nuTaHus ", erboy
BO "MepMckuii rocyaapcTBeHHbI MeauumHckuin yHusepcuteT um.E.A.BarHepa" Muxsgpasa Poccuu.

2.CanluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTtapHo-anuaemuonoruyeckue tpebosaHua K opraHusaumm obLecTBeHHOro nuTaHus
HaceneHus".

3."CBOpHMKOM TEXHOMNOMMYECKNX HOPMATUBOB, peLuenTyp 6o 1 KyNMHapHbIX U3aenui Ans AeTCKUX CafoB, LWKOM, LWKOs-
WHTEpPHaTOB, AETCKUX AOMOB, AETCKUX 03[40POBUTENBHBIX YYPEXAEHWUIA, YupexaeHun npodeccroHansHoro obpasosaHus,
cneuvanu3npoBaHHbIX YYPEXAEHUN 4NA HECOBEPLUEHHONETHUX, HYXAAIOLWMUXCA B couuansHon peabunurauum,nedebHo -
npodunakTuyeckux yupexaeHuin" (Mepmb, 2018,2021r.)(O00 "Ypanbckuil permoHanbHHbIA LUeHTp nuTaHus “,®rb0Y BO
"MepmcKuiA rocyaapCTBEHHbIN MeauumMHckuin yHuesepcuteT uM.E.A.BarHepa" MuHaagpasa Poccuu..

Pabotaet ¢ 01.03.2026r




Bo3pact 3-8 ner

MpunoxeHue 1

Ne peuenTyTb! HaumeHoBaHue 6nioaa :::::g Benku HKupsi Yrnesoab! Kanopu#Hocte B1 Cc Ca Fe
1 AeHb
220(2018r) Kawa syHeBas BaA3kas 180 6,78 6,25 30 203,8 0,1 1,29 153,18 0,83
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
106 Cblp nopuusi 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
17 baToH Hape3Hown 30 2.29 0,87 15,42 78,6 0,033 0 AT 0,36
Wrtoro 3aBTpak: 14,56 12,34 57,84 401,3 0,163 2,62 348,98 | 1,86
1 AeHb
537 Cok ¢hpyKTOBbBIN 150 0.5 015 1515 69 0,015 3 10,5 2.1
WUToro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2.1
1 peHb
121 Wkpa kabavkoBas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 0,01 3.5 20,5 0,35
149 Cyn kapTodenbHblil C FOPOXOM 200 1,84 3,4 12,1 86,4 0,156 6,94 152 0,74
349(2018r) TIPS F—— 100 9,9 10,3 8,4 166 0,05 1 412 | 155
MOJIO4YHOM coyce
202(2018r) | Kawa rpe4HeBas paccbinyaras 130 49 49 8,51 150,4 0,118 0 12,23 2,6
495(2018r) | Komnot u3 cmecu cyxodpyKTos 180 0,54 0,09 18,09 75,6 0,009 0,18 18,09 0,62
114 Xneb nweHnYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wroro obep: 2117 23,46 70,63 631,9 0,387 11,62 115,22 6,3
1 AeHb
608 KoHgutepckoe usgenve 50 375 49 3.2 208,5 0,04 0 14,5 1,05
534 Monoko kuns4yeHoe 200 5,8 o) 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
Wtoro nonaHuk : 9,55 9,9 46,8 314,5 0,12 2,6 254,5 1,25
1 AeHb
300 YIS CPRmTI C 200 4 10,4 30,7 232 0,08 2,3 14 1,2
oBOLLaMH
538 HanuTtok u3 wunoBHukKa 200 0,7 0,3 22,8 97 0,01 70 12 1.5
115 Xneb pxaHon 60 3,96 0,72 20 104,4 1,08 0 2912 2,35
WTOro yXwuH : 8,66 11,42 73,5 433.4 1,17 72,3 47,12 5,05
UTOIO: 54,69 57,27 263,92 1850,1 1,855 92,14 776,32 | 16,56




Bo3pacT 3-8 ner

Mpunoxerue 1

Ne peuenTyTi! HaumeHoBanue 6nioga g::::‘g Benku XKupoi Yrnesops! Kanopu#tocte B1 Cc Ca Fe
2 neHb
226(2018r) Kawa "[pyx6a" 180 47 6,01 24,84 172,4 0,07 AT 117,09 | 0,36
86(2021r) | MoBuano dpykroBoe (Mopums) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 21 0,19
117 baToH Hape3Ho 30 2.25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5t 0,36
465(2018r) | KodeiHbln HAanUTOK C MOMOKOM 180 2.52 225 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
Wroro 3aBTpak: 9,53 9,13 62,25 369,5 0,123 1,87 222,29 1,01
2 AeHb
118 lnoapbl ceexue 1 wr 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3.3
Wrtoro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
2 neHb
57 Canart 13 cBeksbl C YECHOKOM 60 0,9 6,06 51 78,6 0,012 33 22,2 0,84
147 LA V3. SRS AT ¢ 200 1,66 5,48 6,58 82,6 0,042 | 14,84 36 | 642
KapTodenem
412 Pary c kypuueit 180 14,19 14,81 16,35 255.1 0,123 10,69 28.7 1,85
526 KoMnoT 13 ceexux nnoaos 180 0,45 0,18 20,8 86,4 0 3,8 19,8 0,99
115 Xneb pxaHoin 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 14 0,78
114 Xneb nweHuYHbIn 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro oben: 21,56 27,09 75,19 631,5 0,261 32,63 118,7 | 11,32
2 neHb
593 Bynouka LLikonbHas 60 5,48 1,97 37,39 189 0,077 0 12 0,69
535 KucnomMonoyHbii HaNnUToK 200 5.8 5 8 100 0,08 1,4 240 0,2
WUToro nonaHuk : 11,28 6,97 45,39 289 0,157 1,4 252 0,89
2 AeHb
319 3anekaHka u3 TBOpOra 150 24 252 239 425 0,07 0,6 297 1
449 Coyc MOnoYHbIv criagkui 50 13 3,18 7,85 62,2 0,016 0,365 4505 | 0,075
461(2018r) Yaii kapkage 200 0 0,01 14 56 0,01 0,1 0,5 013
115 Xneb pxxaHoi 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yXuH : 28,6 28,99 62,45 630,2 0,996 1,065 360,15 | 3,165
UTOIO: 71,57 72,78 259,98 1990,7 1,603 51,965 | 977,14 | 19,685




Bo3pacTt 3-8 net

Mpunoxexue 1

Ne peuentyTbi HaumeHoBaHue 6noga g::::g Benku XKupbi Yrnesogs! KanopwmittHocts B1 o Ca Fe
3 AeHb
268 VIR MO N 180 5,58 6,7 327 193,9 0,07 1,24 119 | 039
xugkas
460(2018r) Yait ¢ Monokom 200 1,6 1.3 115 64 0,02 0,3 59,1 0,87
67(2018r) Bytepbpoa ¢ macnom 20 12 37 7.4 68 0,02 0 4,2 0,18
1 baTtoH Hape3Hou 19 1,125 0,435 1.0 39,3 0,0165 0 2,85 0,18
Wroro 3aBTpak: 9,505 12,135 54,31 365,2 0,1265 1,54 185,15 1,62
3 peHb
501(2018r) Cok pyKTOBbIN 150 0,75 0,15 18.15 64,5 0,015 3 10,5 2.4
Wtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
3 AeHb
168(2018r) | CRIET RS CoRBRMK OrypUOR © 60 0,12 36 0,72 36 0 0,66 28 | 007
nyKom
136 CBeKonbHUK 200 2 5,06 9,96 93,8 0,054 732 39 1,24
351 BuTOYKM pbIBHbIE 70 9,73 1,47 6,72 79,1 0,049 0,28 245 0,42
386(2018r) Puc npunyLeHHbIi 150 3,48 5:3 28,5 176,6 0,02 0 2,65 0,01
516 Kucenb srogHo-nnoaoBbIi 180 1,26 0 26,1 109,8 0 0 0,9 0,09
115 Xneb pxxaHoi 20 1.32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 T 0,78
114 Xneb nieHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUtoro obep: 20,95 15,99 98,36 624,1 0,207 8,26 84,85 3,05
3 AeHb
583(2021r) KoHautepckoe usgenuve 50 34 9 34,35 231 0,015 0 18,5 1.9
534 Monoko kunsiyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 26 240 0,2
WToro nongHuk : 8,9 14 43,95 337 0,095 2,6 258,5 1,5
3 neHb
268(2021r) OmMneT HaTypanbHbli 150 12,9 19,6 32 240 0,07 0,46 1154 24
62 Canart kapTodenbHbiii 50 0,8 27 6,7 55 0,04 6,1 0 0,4
115 Xneb pxaHow 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
459(2018r) Yaii caxapom C NMMMOHOM 200 0:3 0,1 9,6 40 0 1 79 0,87
WTOro yxmH : 17,3 23 36,1 422 1,01 7,56 147,9 5,63
UTOIO: 57,405 65,275 247,87 1812,8 1,4535 22,96 686,9 13,9




Bo3spact 3-8 ner

MpunoxeHue 1

Boixog

Ne peuenTyTb! Haumenosanue 6noga 6nioga Benku XKupbi Yrnesoas! KanopuitHocts B1 Cc Ca Fe
4 peHb
233(2018r) Kawa nweHHas xuakas 180 54 6,17 25,68 179,8 0,12 1,06 107,7 0,8
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
117 baTtoH Hape3HoW 30 225 0,87 15,42 78,6 0,033 0 9l 0,36
465(2018r) | KodeitHblit HaNUTOK C MOSTOKOM 180 2,52 2,25 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
Wrtoro 3aBTpak: 12,73 11,9 53,34 371,9 0,176 2,39 300,8 1,35
4 neHb
118 [Mnoabl ceBexue 1wr 1,8 0,4 16,1 86 0,08 120 68 0,3
WUroro 2 3aBTpak: 1,8 0,4 16,1 86 0,08 120 68 0,3
4 peHb
9(2018r) | C3MATMS "Bi‘;ﬁ”ﬂ:’” o s 0,96 3,66 4,98 56,4 0,01 1068 | 253 | 0,34
139 PacconbHUK neHuHrpanckui 200 1,9 5.7 13,36 1132 0,722 0,04 10,68 | 12,42
372 (2018r) LWLHuuens 13 kyp 70 10,8 &7 6,2 128 0,05 0,6 28,9 0,98
377(2018r) Mope kapTogenbHoe 150 3,15 6 9,15 102 0,12 3,75 38 0,87
528 KomnoT 13 sbnok ¢ NTMMOHOM 180 Q27 0,18 226 92,7 0 3 9,9 1,08
115 Xneb pxaHou 20 1.32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 z 0,78
114 Xneb neHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUtoro oben: 21,44 22,8 82,65 621,1 0,986 18,07 127,78 | 16,91
4 neHb
547(2018r) MaHHuK 60 3,33 318 18,64 115,87 0,03 0,75 33,41 0,42
470(2018r) KncnomMonoyHblii HanuToK 200 5,8 > 8 101 0,08 1,4 240,8 0,2
WUToro nonpaHuk : 9,13 8,15 26,64 216,87 0,11 2,15 274,21 0,62
4 neHb
341 Cydne pbibHoe 80 12,8 3,8 29 95 0,05 0,3 45,6 0,56
297 REREREORUINES I i 150 4,9 0,67 28,9 144,9 004 | 0015 | 57 | 077
OTBapHble
481(2018r) Kucenb BUTAMWUHHbIA 200 0,2 0,2 24,8 102 0 32 9 0,28
115 Xneb pxxaHou 50 3.9 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
UTOro yXuH : 21,2 5.27 725 428.,9 0,99 32,315 77.9 3,57
UTOrO: 66,3 48,52 251,23 1724,77 2,342 | 174,925 | 848,69 | 22,75




Bo3pacTt 3-8 net

Mpunoxexue 1

Boixog

Ne peuenTtyTbi HaumenoBanue 6niopa Gmona Benkn Kupsi Yrnesoab! KanopuitHocTe B1 Cc Ca Fe
5 peHb
Fhoianaey | "Ee WA A 180 4,914 5,58 23,2 163 0,09 1,06 | 1095 | 1,1
xugkas
67(2018r) Bytep6poa c macnom 20 1,2 3.7 7,4 70 0,02 0 42 0,18
7 baToH Hape3HoW 20 1.8 0,58 10,28 52,4 0,02 0 3,8 0,24
460(2018r) Yaii ¢ monokom 200 16 1.3 115 64 0,02 0.3 59,1 0,87
Wroro 3aBTpak: 9,214 11,16 52,38 349,4 0,15 1,36 176,6 2,39
5 neHb
501(2018r) Cok hpyKTOBbIV 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.
WTtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
5 neHb
113 OBoLUM HaTypanbHble CONeHble 50 0,4 0,05 0,85 6.5 0,01 2.5 115 0,3
184 RO C RPN S 00 2.4 2.4 16,59 109,2 009% | 131 10,8 | 0,66
1 kapTodenem
273(2011r) MsicHble exuKkn 70 12,4 12,16 3,054 171,4 0,044 1,79 7.9 1,74
428 Kanycra TyweHas 150 5,55 54 5,85 94,5 0,06 255 91,5 1.5
527 KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 180 0,45 0 243 99 0 0,45 252 1,35
115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb niweHnYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUroro obep: 25,56 20,57 77,004 609,4 0,294 43,34 161,9 6,77
5 neHb
608 KoHguTepckoe usgenue 50 2,95 2.35 31,5 183 0,04 0 55 0,4
534 Monoko kunsHeHoe 200 58 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
Wtoro nonaHuk : 8.75 7.35 471 289 0.12 26 245.5 0.6
5 neHb
285(2018r) | lMyauHr u3 TBOPOra 3aneyeHbli 150 2,8 7.4 26,6 277 0,1 0,3 196,6 1,2
449 Coyc MOnoYHbI criagkui 50 113 3,18 7.85 62,25 0,016 0,365 45,05 0,075
115 Xneb pxxaHoWn 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
459(2018r) Yait caxapom C IMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 7,9 0,87
WTOro yXwuH : y 427 4 11,28 60,65 466,25 1,016 1,665 267,15 | 4,105
UTOIO: 51,974 50,51 252,284 1778,55 1,595 51,965 | 861,65 | 15,965




Bo3pact 3-8 ner

MpunoxeHwue 1

N2 peuenTyTb! HaumexoBanue 6niopa g::::’: Benku XKupsi Yrnesoas! KanopuitHocts B1 Cc Ca Fe
6 feHb
Kawa u3 xnonbee 0BCAHbIX
232(2018r) "Tepkynec” Kuakas 180 58 7.3 23,07 181,4 0,13 1,38 142,12 | 0,95
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
86(2021r) Mosuano cpykrosoe (nopuus) 16 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 2.1 0,19
147 baToH Hapes3Ho 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
Wroro 3aBTpak: 11,08 10,78 60,66 383,9 0,19 2,08 250,02 2,08
6 AeHb
537 CoK hpyKTOBbIA 150 (045 0,15 15.15 69 0,015 3 10,5 21
Wroro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
6 OeHb
121 Wkpa kabaukosas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 0,01 39 20,5 0,35
117(2018r) Cyn 13 osouyeit 200 1,64 512 7.82 82,8 0,062 712 32,08 | 0,682
372 (2018 ) BuToyku 13 kyp 70 10,8 6,7 6,2 128 0,05 0,6 28,9 0,98
202(2018r) | Kawa rpe4yHeBas paccbinyaras 130 49 49 8,51 150,4 0,118 0 12,28 2,6
526 KoMnoT 13 ceexux nnoaos 180 0,45 0,18 20,8 86,4 0 3,8 19,8 0,99
115 Xneb pxxaHou 20 1.32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nweHUYHbIR 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUtoro oGea: 2313 21,91 73,24 635,9 0,324 15,02 128,51 | 6,822
6 neHb
534 Monoko kunsyeHoe 200 5,8 5 96 106 0,08 2.6 240 0,2
541(2018r) Bynouka BaHunbHas 60 5.3 47 28,8 179 0,06 0 121 0,58
WAToro nongHuk : 11,1 9,7 38,4 285 0,14 2,6 2521 0,78
6 OeHb
208 WRTORPI: SIS, & 150 3,79 87 13,5 169 0,11 409 | 469 | 0,799
cmer.coyce
53 AP KD & e, 60 0,72 6,24 3.9 74.4 0,006 33 192 | 066
orypLom
516 Kucenb sirogHO-NnoaoBbIi 200 1,4 0 29 122 0 0 1 0,1
115 Xneb pxaHou 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
9,21 15,54 63,1 452.4 1,016 7,39 42,49 | 3,519
UTOrO: 55,24 58,08 250,55 1826,2 1,685 30,09 683,62 | 15,301




Bo3pact 3-8 ner

MpunoxeHue 1

Ne peuenTyTb! Haumenosanue 6niona g:::g Benku XKupbi Yrnesogs! KanopuitHocts B1 Cc Ca Fe
7 AeHb
220(2018r) Kawa syHeBas BaA3kasn 180 6,78 6,25 30 203,8 0,1 1,29 153,18 | 0,83
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
g5 batoH Hape3Ho 30 225 0,87 15,42 78,6 0,033 0 §.7 0,36
460(2018r) Yaii ¢ monokom 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,018 0,27 53,1 0,78
Wroro 3aBTpak: 13,03 10,9 55,77 374,3 0,154 2,26 301,98 | 2,06
7 AeHb
118 Mnopap! ceexuve 1wr 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 I3
Wroro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3.3
7 neHb
o(2018r) | CanaTwa "Bi‘;fg:“ Bk ] 0,96 3,66 4,98 56,4 0,01 1068 | 253 | 0,34
159 Cyn ¢ pbIBHbIMU KOHCEpBaMMU 200 1,38 578 12,84 133 0,08 6,3 51 1
334(2021r) Sa"e"a“"a;‘:s;‘:*’e“b”a" ud 150 17,1 11,77 12,75 225 0,15 825 | 225 | 258
445 Coyc MOMOYHbIiA 50 1.3 3.2 3.9 49,6 0,017 0,245 451 0,07
527 KomMnoT 13 cmecu cyxodpykTos 180 0,45 0 243 99 0 0,45 252 1.35
115 Xneb pxaHo 20 1.32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 s 0,78
114 Xneb nieHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro oben: 31,55 24,97 85,13 691,8 0,341 25,925 184,1 6,56
7 BeHb
578(2021r) Kongurepckoe usgenuve 50 5,35 0,6 35,6 169 0,06 0 12 0,8
470(2018r) KncnomonoyHblid HanuTok 200 5,8 5 8 101 0,08 1,4 240,8 0,2
WUtoro nongHuk : 11,15 5,6 43,6 270 0,14 1,4 252,8 1
7 AeHb
268(2021r) OmneT HaTypanbHblii 150 12,9 19,6 3,2 240 0,07 0,46 1154 24
124 Wkpa mopkoBHas 60 1,44 4,26 6,24 69 0,02 4,74 26,4 1
538 HanuTok 13 WwunoBHUKa 200 0,7 03 22,8 97 0,01 70 12 1.5
115 Xneb pxaHou 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yXuH : 18,34 24,76 48,94 493 1 75,2 171,4 6,86
UTOrO: 74,67 66,83 248,14 1899,6 1,701 119,785 | 934,28 | 19,78




Bo3pacT 3-8 net

Mpunoxerue 1

Ne peuenTyTbl HaumeHoBaHue 6nioga g::::‘: Benku Kupbt Yrnesoabl KanopuitHocTte B1 Cc Ca Fe
8 neHb
226(2018r) Kawa "[dpyx6a" 180 4,7 6,01 24,84 172,4 0,07 1,47 117,09 | 0,36
465(2018r) | KoeiHblih HANUTOK C MOSTIOKOM 180 252 225 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
67(2018r) Bytepbpoa c macnom 20 1,2 3.7 7,4 68 0,02 0 42 0,18
Wi BatoH Hape3Ho 20 19 0,58 10,28 52,4 0,022 0 3,8 0,24
Wtoro 3aBTpak: 9,92 12,54 54,76 372 0,132 1,8 222,49 0,88
8 neHb
501(2018r) Cok (pyKTOBbIiA 150 0,75 0,15 1515 64,5 0,015 3 10,5 21
Wroro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
8 neHb
157(2018) | QOO RO 50 1,43 1,81 2,52 31,9 0,03 0,95 909 | 03
OTBapHble
165 Cyn-ntope 13 kaptodens 200 3,88 5,16 19,8 141 0,1 i 94,2 0,9
355 TedTenu pbibHble ¢ coycom 100 8,7 5,8 9,6 121 0,07 0,7 29 0,7
297 b, i R, 130 4,9 06 25,1 125,6 004 | 0013 | 494 | 067
OTBapHblE
529 ROMITT R SRR & 180 0,45 0,18 19,9 83,7 0,02 10,4 171 | o7
abnokamum
115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb6 nweHUYHbINn 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro obep: 23,72 13,61 103,28 632 0,344 19,763 | 169,33 | 4,49
8 neHb
559 BatpyLuka c nosugnom 60 3,7 g ¢ 40,9 194 0,04 0,1 11 0,7
534 Monoko kunsyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 26 240 0,2
Utoro nongHumk : 9,5 6,7 50,5 300 0,12 2,7 251 0,9
8 neHb
280(2018r) SO IS C 150 16,1 6,2 27 229 0,13 1,6 1547 | 142
TBOPOrom
490 Monoko cryueHHoe 30 3 3 16,65 98,4 0,018 0,3 92,1 0,06
457(2018r) Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 51 0,82
115 Xneb pxaHoi 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WToro yxwH : 22,6 9,9 69,65 452.4 1,048 1,9 269,5 4,26
UTOrO: 66,49 429 293,34 1820,9 1,659 29,163 | 922,82 | 12,63




Bo3pacT 3-8 net

Mpunoxexue 1

Bbixoa

Ne peuenTyTii HaumeHoBaHue 6noaa 6 Benkn XKupsbl Yrnesoabl | KanopuiHocte B1 Cc Ca Fe
9 neHb
268 VRIS SAGE O 180 5,58 67 277 193,9 0,07 1,24 119 | 0,39
Xuakas
460(2018r) Yait ¢ monokom 180 1,44 1.37 10,35 57,6 0,018 0,27 531 0,78
106 Cblp nopumsi 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
117 batoH HapesHoW 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
Wroro 3aBTpak: 11,83 11,35 53,47 364,4 0,124 2.29 267,8 1,62
9 AeHb
118 [noab! ceexue 1wt 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 108 61,2 Q.27
Wroro 2 3aBTpak: 1,62 0,36 14,49 77,4 0,072 108 61,2 0,27
9 neHb
13 OBoLM HaTypanbHble COoMneHble 50 0,4 0,05 0,85 6,5 0,01 25 1.5 0,3
133 BopLy ¢ kanyctoun u kapTodenem 200 2,08 5.5 11,24 1151 0,031 8,28 36,4 0,98
403 VISR TSt 100 16,4 12,5 3.9 193,6 0,25 775 | 2087 | 6.1
CTPOrOHOBCKM
419 Puc otBapHom 130 318 525 29,29 170,4 2 0 4,42 0,44
495(2018r) | KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 180 0,54 0,09 18,09 75,6 0,009 0,18 18,09 0,62
114 Xneb nweHWYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro oben: 25,64 23,71 83,05 655,2 2,344 18,71 99,28 8,88
9 AeHb
609 KoHguTepckoe usgenve 50 3,78 49 g 208,5 0,04 0 14,5 1,05
470(2018r) KnMcrnoMonoyHbIn HanuToK 200 5,8 5 8 101 0,08 1,4 240,8 0,2
MToro nongHuk : 9,55 9,9 45,2 309,5 0,12 1,4 255,3 1,25
9 neHb
TINAEDY | T PUMENN PAREN € Tome | - 100 8,3 2.9 6,2 84,7 0,04 0,89 209 | 195
COyCOM
380(2018r) Kanycta TyweHas 150 33 514 1215 108 0,045 213 90,15 1,32
481(2018r) Kucenb BUTaMUHHbIN 200 0,2 0,2 248 102 0 32 9 0,28
115 Xneb pxaHow 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
UTOro yXuH : 15,1 8,8 59,85 381,7 0,985 54,19 146,65 | 5,51
UTOIO: 63,74 54,12 256,06 1788,2 3,645 184,51 | 830,23 | 17,53




Bo3pacT 3-8 net

Mpunoxenue 1

Ne peuenTyTbl HaumeHoBaxue 6nioaa 2:::‘:; Benku Kupsi Yrnesoabl Kanopu#HocTe B1 Cc Ca Fe
10 aeHb
250000V | T MR 180 4,9 5,58 23,2 162,9 0,09 106 | 1095 | 1,1
xuakas
465(2018r) | KodemnHblit HAaNUTOK C MOMOKOM 180 252 225 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
86(2021r) Mosuano dpykrosoe (nopuwus) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 2.1 0,19
117 BaToH Hape3HoW 30 2.25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 57 0,36
WTtoro 3aBTpak: 9,73 8,7 60,61 360 0,143 1,76 214,7 1,75
10 geHb.
501(2018r) Cok hpyKTOBbBIiA 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
Wrtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
10 aeHb
1ucvian | R SRR Mok 50 1,7 1,35 58 42,5 0 1,1 129 | 04
OBOLLHas)
151 Cyn kapTodernbHbIN C KrneLkamu 200 2.13 3,18 11,8 88,7 0,06 4,66 22,36 0,61
412 Pary c kypuuei 180 14,19 14,81 16,35 2551 0,123 10,69 257 1,85
526 KomnoT 13 ceexux nnogos 180 0,45 0,18 20,8 86,4 0 3,8 19,8 0,99
118 Xneb6 pxxaHoWn 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 T 0,78
114 Xneb NLeHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUrtoro obep: 22,83 20,08 81,11 601,5 0,267 20,25 95,76 5,07
10 AeHb
583 Bynoyka agomallHssA 60 45 7,8 36,17 232,9 0,06 0 9 0,49
534 Mornoko kuns4yeHoe 200 58 9 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
WToro nongHuk : 10,3 12,8 45,77 338,9 0,14 2,6 249 0,69
10 aeHb
302 RV, 150 9,1 7.6 255 206,3 0,06 0 155,3 | 0,83
n3fenus,3ane4yeHHble C CbIpoM
51 Canar u3 CBekIbl 0TBapHON 60 0,9 3.3 8.05 53,4 0,012 3,42 19,8 0,78
503 Yair c caxapom 200 0,1 0 15 60 0 0 5 04
115 Xneb pxxaHoMn 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
UTOro yXuH : 13,4 115 62,25 406,7 0,972 3,42 197,7 3,97
UTOIO: 57,01 53,23 264,89 1771,6 1,537 31,03 767,66 | 13,58




Bo3pacrt 3-8 net

Mpunoxexue 1

Buixoa

Ne peuenTyTbi HaumenoBanue Gniopga Giwona Benku Kupot Yrnesogsi KanopuiiHocts B1 Cc Ca Fe
11 geHb
233(2018r) Kawa nweHHas xuakas 180 54 6,17 25,68 179,8 0,12 1,06 107,7 0,8
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
117 batoH HapesHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 . 0,36
Wrtoro 3asTpak: 13,18 12,26 53,52 377,3 0,183 2,39 303,5 1,83
11 geHb
537 Cok hpyKTOBbI 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 2 10,5 2.1
WTtoro 2 3asTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
11 peHb
121 Wkpa kabaykoBas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 0,01 3.5 20,5 0,35
148 Cyn 13 oBoLyen 200 32 5,05 12,58 108,6 0,09 12,6 48,6 1,18
282(2011r) LLHuuenb pyBneHHbli 70 10,88 8,08 10,99 160,1 0,07 0,1 30,62 1,05
202(2018r) | Kawa rpe4yHeBas paccbinyaras 130 4,88 4,99 8,51 150,4 0,118 0 12,23 2,6
495(2018r) | KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 180 0,54 0,09 18,09 75,6 0,009 0,18 18,09 0,62
114 Xneb nweHnYHbINA 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro obepn: 23,49 22,98 73,7 648,2 0,341 16,38 138,04 | 6,24
11 peHb
608 Konautepckoe usgenuve 50 2,95 2,95 StD 183 0,04 0 55 0,4
534 Monoko kunsiqeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
Utoro nonaHuk : 8,75 1,39 471 289 0,12 2,6 2455 0,6
11 neHb
268(2021r) OmneT HaTypanbHbIi 150 12,9 19,6 3.2 240 0,07 0,46 115,4 24
42(2018r) A0S DAIEI IR, 50 1 3,15 4,15 49 0,04 4,4 725 | 0,35
3eM1EHbIM rOPOLLKOM
505 Yain caxapom C TIMMOHOM 200 0,1 0 152 61 0 1,4 5 0,4
115 Xneb pxxaHow 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WToro yxwuH : 17,3 23,35 39,25 437 1,01 6,26 145,25 | 5,11
UTOIO: 63,47 66,09 228,72 1820,5 1,669 30,63 842,79 | 15,88




Bo3pacrt 3-8 ner

Mpunoxexue 1

Ne peuenTtyTbl HaumernoBaHue 6nioga :::::: Benku Kupsi Yrnesoab! KanopuitHocTs B1 C Ca Fe
12 peHb
232(2018r) Ka“!.ar“s . 180 58 73 23,07 181,44 0,13 1,38 | 142,12 | 095
epkynec" xugkas
465(2018r) | KodeiiHbli HANUTOK C MOSTOKOM 180 2:52 2,25 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
67(2018r) Bytepbpoa ¢ macnom 20 1.2 3.7 7,4 68 0,02 0 42 0,18
147 baTtoH Hape3Hown 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,021 0 3,8 0,24
Wroro 3aBTpak: 11,02 13,83 52,99 381,04 0,191 2,01 247,52 1,47
12 peHb
118 [noab! ceexuve 1wr 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 19 24 3,3
Wroro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
12 peHb
9(2018r) | CanaT¥s "BiL;’Keo“:“ b iddatnll YO 0,96 3,66 4,98 56,4 0,01 1068 | 253 | 034
136 CBeKOnbHUK 200 2 5,06 9,96 93,8 0,054 7,32 39 1,24
375(2018r) [noB u3 oTBapHOW NTULBI 150 15,06 17 19,5 2914 0,042 0,85 20,5 1,09
488(2018r) i iink e S 180 0,45 0,18 14,04 60,3 0018 | 819 | 17,19 | 083
sa6nokamu
115 Xneb pxxaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 i 0,78
114 Xneb nweHnYHbINn 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wroro oben: 22,83 26,46 74,84 630,7 0,208 27,04 116,99 | 4,72
12 peHb
541(2018r) Bynoyka BaHunbHas 60 9.3 47 28,8 179 0,06 0 12.1 0,58
470(2018r) KNCrnomMonoyHbl HanuTok 200 58 5 8 101 0,08 1,4 240,7 0,2
WToro nongHumk : 11,1 9,7 36,8 280 0,14 1,4 252,8 0,78
12 peHb
279(2018r) 3anekaHka 13 TBopora 150 31,6 9,2 253 310 0,12 0,6 275,2 i
449 Coyc MOMOYHbIA cnagkui 50 1.8 3,18 7,85 62,25 0,016 0,365 45,05 | 0,075
461(2018r) Yaii kapkage 200 0 0,01 14 56 0,01 0,1 0,5 0,13
115 Xneb pXxaHow 50 3,3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yxwH : 36,2 12,99 63,85 515,25 1,046 1,065 338,35 | 3,275
UTOr0: 81,75 63,58 243,18 1877,49 1,651 46,515 | 979,66 | 13,545




Bo3pacT 3-8 ner

Mpunoxexue 1

Ne peuenTyTii HaumenoBanue 6nopa g::::: Benkun )Ku'pu Yrnesogb! KanopuiHocTte B1 C Ca Fe
13 peHb
268 IGEMAIGE A S 180 5,58 6,7 277 193,9 0,07 1,24 119 | 0,39
Xuakas
86(2021r) Moeuano ppykroBoe (nopuwus) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 2 0,19
147 baToH Hape3Hou 30 228 0,87 15,42 78,6 0,033 0 5.7 0,36
460(2018r) Yait ¢ monokom 180 1,44 137 10,35 57,6 0,018 0,27 531 0,78
Wrtoro 3aBTpak: 9,33 8,74 63,22 369,4 0,121 1,58 179,9 1,72
13 AeHb
501(2018r) Cok hpyKTOBbBIA 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10.5 24
Wroro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
13 aeHb
158(20100 (| | OWOME SRS (Chck 50 1.7 1,35 58 42,5 0 1,1 129 | 04
OBOLLHasA)
149 Cyn kapTodenbHbIf C FOPOXOM 200 1,84 3,4 12,1 86,4 0,156 6,94 152 0,74
343 Pbiba,3aneyeHHas B omnere 80 12,72 6,2 25 1176 0,072 0,4 32 0,8
379(2018r) APV SR B . o) 150 3,45 13,2 12 180 0,165 | 1875 | 15,45 | 1,08
OTBapHOro
528 KomnoT n3 a6nok ¢ numoHom 180 0,27 0,18 22,6 92,7 0 3 9,9 1,08
115 Xneb pxxaHon 20 1.32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nuweHnYHbI 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
Wtoro obea: 24,34 24,89 81,36 648 0,477 30,19 100,15 | 5,32
13 neHb
583(2021r) KoHgutepckoe usgenue 50 31 9 34,35 231 0,015 0 18,5 1.3
534 Monoko kunsqeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 240 0.2
Wtoro nonpHuk : 8,9 14 43,95 337 0,095 2,6 258.,5 1,5
13 AeHb
359(2018r) MeyeHb, TyweHHasn B coyce 80 10,64 7,04 4,56 124,8 0,064 10 2464 | 3,944
297 NIEWaRaRE AN i 130 4,9 0,585 25,16 1256 0049 | 0013 | 494 | 067
OTBapHble
503 Yai c caxapom 200 0,1 0 15 60 0 0 5 0,4
115 Xneb pXxaHou 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yXxuH : 18,94 8,225 61,42 397.,4 1,013 10,013 52,18 | 6,974
UTOrO: 62,26 56,005 265,1 1816,3 1,721 47,383 | 601,23 [ 17,614




Bo3pact 3-8 ner

Mpunoxenwue 1

Ne peuenTyTbl HaumeHoBaHue 6niopa gmon Benku Kupbit Yrneeoas! KanopuiHocTts B1 Cc Ca Fe
14 pneHb
220(2018r) Kawa ssuHeBasi BsA3kas 180 6,78 6,25 30 203,76 0,1 1,29 153,18 0,83
106 Cblp nopuusi 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
17 baToH Hape3How 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 8.0 0,36
465(2018r) | KodeitHblit HANMMTOK C MOSIOKOM 180 2,52 225 12,24 79,2 0,02 0,63 97,4 0,1
Wtoro 3aBTpak: 14,11 11,98 57,66 395,86 0,156 2,62 346,28 | 1,38
14 peHb
118 [noabl ceexue 1wt 1,8 0,4 16,1 86 0,08 120 68 03
Wrtoro 2 3aBTpak: 1,8 0,4 16,1 86 0,08 120 68 0,3
14 peHb
113 OBoOLUM HaTyparbHbIE CONEHbIe 50 0,4 0,05 0,85 6.5 0,01 25 115 0,3
151 Cyn kapTodenbHbIi C Kneukamm 200 2,13 3,18 11,8 84,3 0,06 4,66 22,36 0,61
347(2018r) Kotneta "lLkonbHas" 70 10,29 .77 8,89 147 0,09 0,56 33,6 1.9
389(2018r) Miope 13 ropoxa c macnom 150 16,09 3,65 29,04 2137 0,34 0 69,58 5,04
486(2018r) KomnoT u3 ceexux nnogos 180 0,09 0,09 9,99 41,4 0,009 0,54 3,06 0,4
115 Xneb pxaHoi 20 1.32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 T 0,78
114 Xneb nweHnYHbIN 40 3,1 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
33,42 15,3 84,93 621,7 0,593 8,26 155,1 9,07
14 peHb
545(2018r) Cpoba 0bblkHOBEHHas 60 48 1,68 28,68 148,8 0,06 0 10 0,5
470(2018r) KucrnomornoyHbliA HAanuToK 200 5,8 5 8 101 0,08 1,4 240.8 0,2
WTOoro nongHwuk : 10,6 6,68 36,68 249,8 0,14 1,4 250,8 0,7
14 peHb
237(2018r) Puc ¢ oBoLyamu 150 3,79 4,09 31,39 178 0,04 1,69 150,1 0,45
121 Wkpa kaba4vkoBas 50 0,95 4,45 3,85 59.5 0,01 35 20,5 0,35
115 Xneb pxaHoi 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
516 Kucenb aSroaHo-nnoAoBbIi 200 14 0 29 122 0 0 1 0,1
UTOro yXxuH : 9,44 9;14 80,94 446,5 0,95 5,19 189,2 2,86
UTOIO: 69,37 43,5 276,31 1799,86 1,919 137,47 | 1009,38 | 14,31




Bo3pact 3-8 net

Mpunoxexue 1

Ne peuenTyTb! HaumenoBaxue 6nioga 2::::‘: Benku HKupbi Yrnesogs! KanopuiHocte B1 C Ca Fe
15 neHb
s30iitver) | TR NORGHNES AEDMGEER 180 49 5,58 23,2 162,9 0,09 1,06 | 1095 | 1.1
Xugkas
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
67(2018r) Bytepbpoa ¢ macnom 20 1,2 3.7 7,4 68 0,02 0 42 0,18
117 BaToH Hape3How 20 1.5 0,58 10,28 52,4 0,021 0 3,8 0,24
Wtoro 3aBTpak: 10,57 12,47 53,3 367,9 0,158 1,69 217,6 2,1
15 peHb
501(2018r) Cok dpyKTOBbIiA 150 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
Wroro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 21
15 peHb
51 Canar 13 cBeksbl OTBapHOW 60 0,9 33 5,05 53,4 0,012 3,42 19,8 0,78
119(2018r) Cyn KpecTbAHCKWI C Kpynow 200 2,16 55 8,6 92,8 0,072 6,04 37,8 0,82
372 (2018r) BuTtouku u3 kyp 70 10,8 67 6,2 128 0,05 0,6 28,9 0,98
377(2018r) Mope kapTodensHoe 150 345 6 9,15 102 0,12 375 38 0,87
527 KomnoT u3 cMecu cyxodpyKToB 180 0,45 0 24,3 99 0 0,45 25,2 1,35
115 Xneb pxaHow 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 /i 0,78
114 Xneb nweHn4HbIn 40 3.1 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro oben: 21,88 22,06 77,66 604 0,338 14,26 164,7 6,02
15 peHb
534 Monoko kuns4eHoe 200 5,8 3 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
609 Kongutepckoe nsgenuve 50 3,75 49 3.2 208,5 0,04 0 14,5 1,05
Utoro nonaHuk : 9,55 9,9 46,8 314,5 0,12 2,6 2545 1,25
15 peHb
163(2018r) MMyauvHr us mopkosu 1 s6n0K 150 38 315 251 144 0,07 2,85 71,4 2.5
490 Monoko cryuieHHoe 30 3 o 16,65 98,4 0,018 0,3 92,1 0,06
538 HanuTtok 13 WwunoBHuUka 200 0.7 0,3 22,8 97 0,1 70 12 1.5
1156 Xneb pxxaHou 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 1.8 1,96
WTOro yXwH : 10,8 7,05 81,25 426.,4 1,088 73,15 193.,1 6,02
UTOIO: 53,55 51,63 274,16 1777,3 1,719 94,7 8404 | 17,49




Bo3pact 3-8 ner

Mpunoxexue 1

Boixoa

Ne peuenTtyTbi HaumeHoBaHue 6nioaa Gnioaa Benku Kupe! Yrnesogs! KanopuiHocTte B1 C Ca Fe
16 peHb
233(2018r) Kalua nweHHas xuakas 180 54 6,17 25,68 179,8 0,12 1,06 107,7 0,8
106 Cblp nopuusi 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
Y7 baToH Hape3Hou 30 2,29 0,87 15,42 78,6 0,033 0 97 0,36
514 KodhelHbIi HaNUTOK C MOMTOKOM 180 2,88 2,43 14,31 ¥ 0,036 1 1¢ 113,4 0,09
Wrtoro 3aBTpak: 13,09 12,08 55,41 363,8 0,192 2,93 316,8 1,34
16 aeHb
537 Cok hpyKTOBbI 150 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 23
Wrtoro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 69 0,015 3 10,5 2,1
16 aeHb
121 Ukpa kabavkoBas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 0,01 3.5 20,5 0,35
159 Cyn ¢ pbiBHbIMU KOHCEpPBaMWU 200 1,38 5,78 12,84 153 0,08 6.3 51 1
372 (2018 ) LLHuuenb us kyp 70 10,8 6,7 6,2 128 0,05 0,6 28,9 0,98
207(2018r) Kawa nepnosas 150 3,24 474 22,57 146 0,03 0 18,1 0,6
528 KomnoT 13 sbnok ¢ NIMMOHOM 180 0,27 0,18 22,6 92,7 0 3 9,9 1,08
114 Xneb nieHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUtoro obep: 25,68 22,17 87,74 653,2 0,214 13,4 136,4 4,45
16 AeHb
578 Bynouka "BecHyLuka" 60 4.7 3,7 34,2 189 0,06 0 10 0,6
534 Monoko kuns4yeHoe 200 58 o 9.6 106 0,08 2,6 240 0,2
UATtoro nonpgHuk : 10,5 8,7 43,8 295 0,14 2,6 250 0,8
16 AeHb
268(2021r) OmneT HaTyparnbHblii 150 12,9 19,6 3.2 240 0,07 0,46 115,4 2,4
124 Wkpa mopkoBHas 60 1,44 4,26 6,24 69 0,02 474 26,4 1
505 Yaii caxapom € NMMMOHOM 200 0,1 0 15,2 61 0 14 5 04
115 Xneb pxaHown 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yXxuH : 17,74 24,46 41,34 457 0,99 6,6 164.,4 5,76
UTOrIO: 67,76 67,56 243,44 1838 1,551 28,53 878,1 14,45




Bo3pact 3-8 ner

Mpunoxexue 1

Buixog

Ne peuenTyTbl HaumenoBanue 6nioga Grioga Benku Kupbi Yrnesogbl Kanopu#HocTb B1 Cc Ca Fe
17 peHb
268 P e 180 5,58 6,7 277 193,9 0,07 1,24 119 | 0,39
Xugkas
460(2018r) Yait ¢ monokom 180 1,44 147 10,35 57,6 0,018 0,27 6531 0,78
86(2021r) MoBuano dpykrosoe (nopuus) 15 0,06 0 9,75 39,3 0 0,07 2.1 0,19
117 baTtoH Hape3HoW 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 W 0,36
Wrtoro 3aBTpak: 9,33 8,74 63,22 369,4 0,121 1,58 179,9 172
17 AeHb
118 [noawb! ceexuve 1 wr 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3.3
Wroro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,5 0,066 15 24 3,3
17 AeHb
9(2018r) | CanaTws "Bi‘;;”:“ ki (B8 0,96 3,66 4,98 56,4 0,01 1068 | 253 | 0,34
18a’ [INCVARORRNN R o0, 2.4 24 16,59 99,2 0096 | 13,1 108 | 066
1 Kaptodenem
328(2021r) >Kapkoe no-gomMatuHemy 150 141 10,72 19,35 230,25 0,135 11,25 23,25 252
527 KomnoT u3 cmecu cyxodpyktos 180 0,45 0 243 99 0 0,45 252 1,35
115 Xneb pxxaHou 20 1.32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb NweHUYHbIN 40 3.1 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro obep: 22,33 17,34 89,58 613,65 0,325 35,48 99,55 6,09
17 peHb
608 KoHguTepckoe usgenve 50 2,95 2,35 3.5 183 0,04 0 55 0,4
470(2018r) KncnomMonoyHblin HanuTok 200 5,8 5 8 101 0,08 1,4 240,8 0,2
UToro nongHuk : 8,75 7,35 45,5 284 0,12 1,4 246,3 0,6
17 peHb
282(2018r) | 3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom 150 10,1 46 39,4 239 0,06 0,08 64,3 0,57
490 Monoko cryujeHHoe 30 3 3 16,65 98,4 0,018 0,3 92,1 0,06
457(2018r) Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 5.1 0,82
115 Xneb pxxaHoun 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
UTOro yxwH : 16,6 8,3 82,05 462,4 0,978 0,38 179,1 3,41
UTOIO: 57,61 42,33 295,05 1799,95 1,61 53,84 728,85 | 15,12




Bo3pact 3-8 net

MpunoxeHue 1

Ne peuenTyTii HaumeroBanue 6nioaa g::::‘: Benku XKupsi Yrnesoab! KanopwuitHocT B1 (o Ca Fe
18 peHb
232(2018r) Ka”{fj‘_”a b A A 180 5.8 el 23,07 181,4 0,13 1,38 | 142,12 | 0,95
epkynec" xvakas
514 KodpeitHblit HAaNUTOK C MOMOKOM 180 2,88 2,43 14,31 i 0,036 574 113,4 0,09
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
117 batoH HapesHoW 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 8.7 0,36
Wrtoro 3aBTpak: 13,49 13,21 52,8 365,4 0,202 3,25 351,22 | 1,49
18 AeHb
501(2018r) Cok hpyKTOBbIiA 150 Q.75 0,15 1515 64,5 0,015 3 10,5 2:1
Wroro 2 3aBTpak: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2.1
18 aeHb
574 Canar 13 CBeKMbl C YECHOKOM 60 0,9 6,1 51 78,6 0,12 3.3 22,2 0,84
167 Cyn niope 13 pasHbIX OBOLLEN 200 2.3 4 10,6 88,2 0,056 752 5,6 0,6
273(2011r) MscCHble eX1Ku C Coycom 70/30 12,9 13,6 5 195,1 0,052 1,88 26 bl 7
202(2018r) | Kawa rpe4HeBas paccbinyaras 130 49 5 8,5 150,4 0,118 0 12,23 2,6
486(2018r) KomnoT u3 ceexux nnoaos 180 0,1 0,1 10 41,4 0 0,54 3,06 0,4
114 Xneb neHnYHbI 40 3.1 0,3 17,7 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro oben: 24,2 29,1 56,9 647,7 0,39 13,24 77,09 6,65
18 neHb
585 Byno4ka mono4yHas 60 5,8 1.3 33,7 170,4 0,084 0,12 36 0,6
534 Mosoko kuns4eHoe 200 5,8 S 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
WToro nonaHuK : 11,6 6,3 43,3 276,4 0,164 2,72 276 0,8
18 aeHb
351 BuTto4ku pbiGHbIE 70 9,73 1,47 6,72 791 0,04 0,28 24,5 0,42
379(2018r) KAPYOREI S 13 150 3,45 13,2 12 180 016 | 1875 | 1515 | 1,08
OTBaPHOro
538 Hanutok u3 lwunosHuka 200 0.7 0,3 22,8 97 0,1 70 12 1.5
15 Xneb pxxaHoW 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yXuH : 17,18 15,57 58,22 4431 1,2 89,03 69,25 4,96
UTOIO: 67,22 64,33 226,37 17971 1,971 111,24 | 784,06 16




Bo3pact 3-8 ner Mpunoxexue 1
Ne peuenTyTii HaumeHoBanue 6nioaa 2::::: Benkun Kupbi Yrnesoasi KanopuitHocts B1 Cc Ca Fe
19 neHb
171 Cyn MOMOYHbIN C BEPMULLIENbIO 200 57 5,26 18,98 146 0,076 0,92 164,4 0,36
462(2018r) Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,027 0,63 100,1 0,58
67(2018r) Bytepbpoa ¢ macnom 20 12 3.0 7,4 68 0,02 0 4,2 0,18
E bBatoH HapesHow 20 1.5 0,58 10,28 52,4 0,021 0 3,8 0,24
Wrtoro 3aBTpak: 11,37 12,15 49,08 351 0,144 1,55 L2025 1,36
19 neHb
118 Mnoabl ceexue 1wr 2.25 0,75 LS 144 0,06 15 12 0,9
Wrtoro 2 3aBTpak: 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15 12 0,9
19 aeHb
157016 | OV SRR 50 1,5 1,9 2,6 33,5 0,04 1 955 | 032
OTBapHble
139 PacconbHuk neHnHrpaackui 200 2,16 1.2 13,72 13,2 0,722 0,04 10,68 12,42
415 Ddpukagensku us kyp 70 10,7 9,3 5.7 149 0,04 0,6 31 0,9
380(2018r) Kanycra TyweHas 150 23 5,1 12,15 108 0,045 21,3 90,15 1,32
527 KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 180 0,45 0 24,3 99 0 0,45 252 1,35
115 Xneb pxaHow 20 132 0,24 6,68 34,8 0,04 0 7 0,78
114 Xneb nweHNYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 8 0,44
WUroro obep: 22,47 24,06 84,83 631,5 0,931 23,39 181,58 | 17,53
19 aeHb
609 Kongutepckoe usgenve 50 375 4.9 37,2 208,5 0,04 0 14,5 1,06
535 KnUCcnoMonoyHbIn HanuTok 200 5,8 9 8 100 0,08 1,4 240 0,2
Wtoro nonpHuk : 9,55 9,9 45,2 308,5 0,12 1,4 254,5 1,25
19 peHb
328 MyauHr n3 TBOpOra 3aneyveHsbili 150 20,9 16,3 33 362 0,09 0,3 183 1,4
449 Coyc MONOYHbIA cnagkuit 50 13 3,18 7,85 62,25 0,016 0,365 45,05 | 0,075
459(2018r) Yaii caxapom ¢ MMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 7,9 0,87
115 Xneb pxaHown 50 33 0,6 16,7 87 0,9 0 17.6 1,96
WToro yxuH : 25,8 20,18 67,05 551,25 1,006 1,665 253,55 | 4,305
UTOrO: 71,44 67,04 277,66 1986,25 2,261 43,005 | 974,13 | 25,345




Bo3pacTt 3-8 net

Mpunoxexue 1

Ne peuenTyTbi HaumeHoBanue 6nioga g::z:g Benku XKupbi Yrnesogbi KanopuitHocts B1 C Ca Fe
20 peHb
FanE1e:) | T MCRCHER SR 180 4,9 5,58 232 162,9 0,09 1,06 | 1095 | 1,1
xuakas
507 Yait ¢ monokom 180 136 AT 15,66 78,3 0,036 147 58,5 04
106 Cblp nopuus 10 2,56 2,61 0 34,3 0,003 0,7 90 0,09
17 batoH HapesHoW 30 2.25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 DT 0,36
Wroro 3aBTpak: 11,06 10,23 54,28 354,1 0,162 2,93 263,7 1,95
20 aeHb
501(2018r) Cok hpyKTOBbIiA 150 0,75 0,15 1515 64,5 0,015 3 10,5 2.1
Wrtoro 2 3aBTpack: 0,75 0,15 15,15 64,5 0,015 3 10,5 2,1
20 neHb
16(2018n) | CanaTms C‘J’:;izzx PIRR N 60 0,12 36 0,72 36 0 0,66 28 | 007
133 BopLy ¢ kanycToi u kapTodenem 200 2,08 55 11,24 128,7 0,031 8,28 36,4 0,98
343 Pbiba,3ane4yeHHas B omnete 80 1272 6,2 2.5 1317 0,072 0,4 32 0,8
377(2018r) Mope kapTodenbHoe 150 3.15 6 9,15 102 0,12 3,75 38 0,87
526 KomnoT u3 ceexux nnojos 180 0,45 0,18 20,8 86,4 0 3,8 19,8 0,99
115 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0 ¥ 0,78
114 Xneb nweHnYHbIN 40 3.1 0,32 17,68 94 0,044 0 8 0,44
Wrtoro oben;: 22,94 22,04 68,77 618,9 0,307 16,89 144 4,93
20 aeHb
544(2018r) Bynouka poccuiickas 60 4,1 42 28,5 168 0,05 0 137 0,44
534 Mornoko kuns4yeHoe 200 o8 D 9,6 106 0,08 2,6 240 0,2
Wtoro nongHuk : 9,9 9,2 38,1 274 0,13 2,6 253,7 0,64
20 aeHb
302 WA 150 6,95 5,44 29,48 215,7 0,05 0 49,15 | 0,83
n3genusi,3ane4yeHHble C CbipoM
1586000 | OPOUN NGRS (Cuecs 50 1,7 1,35 58 42,5 0 1,1 129 | 04
OBOLL{Has)
516 Kucenb SsrogHo-nnoaoBbI 200 1,4 0 29 122 0 0 1 0,1
115 Xneb pxxaHow 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0 17,6 1,96
WTOro yxwuH : 13,35 7,39 80,98 467,2 0,95 1,1 80,65 3,29
WUTOlO: 58 49,01 257,28 1778,7 1,564 26,52 752,55 | 12,91




PacnpepeneHue kanopMMHOCTM paLUoOHa No npueMam nuiim ans aeteun 3-8 ner

MpunoxeHue 2

20% ot 5% ot 35% oT | YnnatHenn| 30% ot
CYTOYHOW CYTOYHOW CyTOYHOM bI# CYTOYHOW
3aBTpakK HOPMbI 23aBTpak HOPMbI oben HOPMbI NONAHUK HOPMbI CyTOYHas Hopma

1 AeHb 375,06 20,84 69 3,83 666,71 37,04 506,8 28,16 1800
2 feHb 378,54 21,03 70,50 3,92 646,7 35,93 830,25 46,13 1800
3 AeHb 352,06 19,56 64,50 3,58 624,1 34,67 470,70 26,15 1800
4 peHb 371,9 20,66 77,40 4,30 657,1 36,51 510,17 28,34 1800
5 neHb 361,6 20,09 64,50 3,58 622,9 34,61 508,10 28,23 1800
6 neHb 383,44 21,30 69,00 3,83 629,8 34,99 612,37 34,02 1800
7 peHb 374,3 20,79 70,50 3,92 645,8 35,88 584,10 32,45 1800
8 neHb 363,94 20,22 64,50 3,58 632 3511 699,10 38,84 1800
9 peHb 364,36 20,24 172,80 9,60 631,5 35,08 535,10 29,73 1800
10 aeHb 360 20,00 64,50 3,58 623,4 34,63 667,05 37,06 1800
11 geHb 3773 20,96 69,00 3,83 648,2 36,01 575,70 31,98 1800
12 peHb 381 29,17 70,50 3,92 669,2 37,18 704,55 39,14 1800
13 peHb 369,4 20,52 64,50 3,58 612 34,00 527,30 29,29 1800
14 peHb 395,9 21,99 77,40 4,30 622,9 34,61 502,56 27,92 1800
15 pnewHb 367,9 20,44 64,50 3,58 659,9 36,66 673,20 37,40 1800
16 AeHb 363,8 20,21 69,00 3,83 653,2 36,29 627,70 34,87 1800
17 pneHb 369,4 20,52 70,50 3,92 659,7 36,65 660,80 36,71 1800
18 neHb 365,4 20,30 64,50 3,58 645,9 35,88 579,20 32,18 1800
19 peHb 369,8 20,54 144,00 8,00 631,5 35,08 795,45 44,19 1800
20 peHb 3541 19,67 64,50 3,58 641,3 35,63 563,37 31,30 1800
cpeaHee 369,96 20,55 77,28 4,29 641,19 35,62 606,68 33,70

Kannopuu 3a 20 aHei:

3aBTpak Hopma 20% B cpegHem 20,55%
2 3aBTpak Hopma 5% B cpeaHeMm 4,29%
oben Hopma 35% B cpegHem - 35,62%

YnnotHeHHbIW nonaHuk 30% B cpeaHem 33,70%
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